Ход праздника.
Инструктор: Ребята, 12 апреля 1961 года, впервые в мире в космос на космическом корабле «Восток» поднялся наш герой – космонавт номер один Юрий Гагарин. Ребята, а кто-нибудь из вас мечтает быть космонавтом?
Инструктор: С тех пор наша страна в этот день отмечает День космонавтики. И наш спортивный праздник посвящён этому дню. А вы ребята, хотите стать такими же сильными и ловкими, как наши космонавты?
Дети: Да, хотим!
1-й         Мы мечтаем о ракетах,
              О полётах, о Луне
              Но для этого учиться
              Много надо на Земле.
2-й        Школу юных космонавтов
              Собираемся открыть.
              И хотим мы целой группой
              В эту школу поступить.
3-й.       Если зря не зазнаваться,
             Каждый день тренироваться…
             Бегать, прыгать, мяч метать
             Космонавтом можно стать.
4-й       А на празднике должны мы
            Свою ловкость показать…
            Быть здоровым, смелым, сильным…
            И, Россию прославлять!
Инструктор: Хорошо, я вас зачисляю в отряд будущих космонавтов. Только сначала давайте покажем, как мы любим спорт и занимаемся им. Вы согласны? Тогда нам надо пройти на космодром, место, откуда в космос стартуют ракеты.
                Не зевай по сторонам-
                Мы сегодня космонавты!
                Начинаем тренировку,
                Чтобы сильным стать и ловким.
Ходьба:
- на носках;
- на пятках;
- с высоким подниманием колен «Цапля»;
- «гусиным шагом».
Бег:
- лёгкий на носках;
- с захлестыванием голени назад;
Ходьба.
Инструктор: Молодцы, ребята, хорошо размялись. Сейчас пора нам отправляться на неизведанную планету «Железяка». Объявляю предстартовую готовность. Все готовы к полету?
Дети. Готовы!
Инструктор: До отлета осталось 10 секунд. Отсчет времени будете производить вместе со мной.
Считаем: 10, 9.8, 7, 6, 5, 4, 3.2.1, 0. Пуск! Полетели! (Звучит космическая музыка)
Инструктор: У космических путешественников есть примета, как начнешь путешествие, так оно и пройдет. Очень дружно мы живем, скучных в космос не берем! А чтобы путешествие прошло интересно, предлагаю спеть.

Песня: «От героев космонавтов»

Инструктор: Вот мы и в космосе. (1 слайд - космос) Надо произвести стыковку в невесомости.
Игра: «Стыковка в невесомости»
(дети с закрытыми глазами должны покружиться и пойти на соединение друг с другом, т. е. взяться за руки по 2 человека. Игра на честность.)
Инструктор: Мы продолжаем свой космический полет. Я слышу позывные с планеты «Железяка». Инопланетяне приглашают нас в гости. (Звучит музыка). Вот мы и прибыли на планету (2 слайд – неизвестная планета), а они уже нас встречают. 
Входят два Инопланетянина, необычно одетые, с антеннами.
Говорят, по слогам.

1 и. Здравствуйте космические путешественники.
2 и. Здравствуйте земляне. 
1 и. Мы рады вас приветствовать, на нашей планете и желаем познакомиться с вами поближе.
2 и. Мы хотим вам показать, что значит находиться в невесомости. Как есть, пить, работать.
Игра: «Обед в невесомости»
(К веревке привязаны конфеты. Надо, не трогая руками, поймать конфету ртом)
1 и. А теперь мы вам покажем, как надо трудиться в невесомости.
Эстафета: «Переноска предметов в невесомости»
(2 ребенка держат две палки, на которых лежит мяч. Надо донести до финиша и обратно, передать палки с мячами двум другим участникам.)
2 и. А это наш транспорт – космические легкоступы. (нестандартное оборудование)
Эстафета: «Кто быстрее добежит? »
(надеть легкоступы и добежать до ориентира и обратно)
Эстафета: «Ремонт в невесомости»
У первого участника команды молоток. По команде он передает молоток над головой стоящему сзади участника, последний, получив молоток бежит до кубика и ударяет по нему. Возвращается назад, становится впереди команды и передает молоток позади стоящему участнику.
1 и.У нас на планете основным является бимбомский язык. Мы научим вас говорить на нашем языке:
Математика – это плюсминусник.
Чтение –АБВГДейка.
Рисование – малювание.
Труд – стук –грюк.
Физкультура – прыг –скок.
Музыка – ля- ля- ля. Запомнили? Давайте повторим.
2 и.  А теперь мы вам покажем, как у нас танцуют на планете. Повторяйте вместе с нами.
Музыкальная пауза - танец под космическую музыку

Влетает Баба Яга на метле.
Б.Я.      Что же это такое?! Опять про меня забыли! Вот сейчас как заколдую. Превращу в камни инопланетные – запомните меня навсегда.
Инструктор: Успокойся Б.Я.! Оставайся с нами. Дети готовятся в Школу юных космонавтов, посмотри на наши весёлые старты.
Б.Я.  Какой смысл смотреть?! Я тоже хочу космонавтом стать! Надоело на метле летать! Мы с инопланетянами покажем класс высшего пилотажа.
Баба – Яга с Инопланетянами «летают по залу», изображая космонавтов. 
Б.Я.: Я вообще во многих местах была, многое видела, а в космосе ни разу не была. Говорят, там столько планет есть, что не пересчитать?

Инструктор: Да, есть.  Ребята сейчас тебе о них расскажут. Но не обо всех, а только о тех, которые находятся в солнечной системе. (3 слайд – солнечная система)
Дети хором рассказывают стихотворение:

По порядку все планеты назовет любой из нас:

Раз — Меркурий,
Два — Венера,
Три — Земля,
Четыре — Марс.
Пять — Юпитер,
Шесть — Сатурн,
Семь — Уран,
За ним — Нептун.
Он восьмым идёт по счёту.
А за ним уже, потом,
И девятая планета
Под названием Плутон. 
Б.Я. Молодцы, планеты вы знаете. У меня есть для вас загадки! Интересно. Сможете вы их отгадать?


Крыльев нет, но эта птица

Полетит и прилунится.

(луноход)
(4 слайд)

Бродит одиноко огненное око,

Всюду, где бывает,

Взглядом согревает.

(Солнце)
(5 слайд)

Человек сидит в ракете.

Смело в небо он летит,

И на нас в своем скафандре

Он из космоса глядит.

(Космонавт)
(6 слайд)

До Луны не может птица

Долететь и прилуниться,

Но зато умеет это

Делать быстрая ракета… 
(Ракета)
(7 слайд)

Рассыпалось ночью зерно,

А утром – нет ничего. 
(Звезды.)
(8 слайд)

Космонавт сидит в ракете,

Проклиная все на свете –

На орбите как назло

Появилось … 
(НЛО)

(9 слайд)

Чтобы глаз вооружить

И со звездами дружить.

Млечный путь увидеть чтоб

Нужен мощный …
( Телескоп) (10 слайд) 

Инструктор: (11 слайд = 2 слайд) Вы своё мастерство показали. А теперь болейте за детей. 
Мы тоже хотим показать, в какие игры мы играем на земле. Если они вам понравятся, вы сможете в них играть на своей планете. Попробуйте поиграть вместе с нами.
Игра: «Тяни – толкай»
(дети стоят спиной друг к другу, соединив руки, и в таком положении бегут до финиша и обратно.)
Игра «Лягушка-путешественница»
(прыжки на больших мячах)

 Эстафета: «Космическая ракета».
(Дети по команде «Строй», по очереди выкладывают ракету из обручей и гимнастических палок.)

Игра «Земляне и инопланетяне».
(Дети распределяются на две команды: первая – земляне, вторая – инопланетяне. У каждого играющего свой «домик» - обруч. Инструктор говорит слова игры, по окончанию слов дети разбегаются по всему залу. По команде «Земляне», дети, которые выполняющие роль «землян», салят инопланетян. Игра продолжается 2-3 раза). 

1 и. Очень интересные игры, мы обязательно в них поиграем.

2.и. Нам было с вами очень весело, прилетайте к нам еще! За вашу ловкость, быстроту, смелость и знания мы хотим угостить нашим лакомством.

Инопланетяне угощают детей.
 Инструктор: Очень здорово, что мы с вами познакомились. А теперь нам пора возвращаться на свою планету. Мы также приглашаем вас к себе на нашу планету «Земля». Прилетайте и вы к нам в гости. Мы покажем вам много интересного. До свидания!
Инопланетяне. До свидания друзья!   Ждем вас в гости на нашей планете!
Б.Я.   И я обязательно прилечу. Вот только поставлю новый сверхзвуковой двигатель на мою метлу! (уходят) 

Звучит музыка подъема ракеты.
Инструктор:  (12 слайд – планета Земля) Вот мы и дома на своей родной планете «Земля». Она у нас самая лучшая! Берегите Ее!

   Мы из полета возвратились
   И на Землю приземлились.
   Идет веселый наш отряд,
   И каждый встрече с нами рад!
Вот наше путешествие и закончилось. Какой замечательный у нас получился полет в космос. Поздравляю, вы стали настоящими космонавтами. Она у нас самая лучшая! Берегите Ее!

Она у нас самая лучшая! Берегите Ее!

Дети под музыку выходят из зала.
